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●主
おも

な活動
かつどう

の報告
ほうこく

 

 

・横
よこ

のつながりをつくろう 

 

 障
しょう

害
がい

のある人
ひと

がお互
たが

い介
かい

助
じょ

者
しゃ

をど

んなふうに使
つか

っているのか、どんな

場
ば

面
めん

で介
かい

助
じょ

者
しゃ

に来
き

てもらっているの

か、どんな生
せい

活
かつ

すたいるなのかを情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

しあう機会
き か い

はなかなかありま

せん。 

 そこで、情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

の機会
き か い

にしようと、昨
さく

年
ねん

末
まつ

、地
ち

域
いき

で暮
く

らしている障
しょう

害
がい

のある人
ひと

たちで話
はな

せる

機会
き か い

をもちました。２名
めい

の参加
さ ん か

があり、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

スタイルについてプレゼンテーションをする

中
なか

で、どんなふうに介助
かいじょ

の指示
し じ

をしているのか、こんな福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

があるといった話
はなし

で盛
も

り上
あ

がり

ました。最後
さ い ご

は名刺
め い し

交換
こうかん

したりと、つながることができました。 

 これからも続
つづ

けていくことで、この輪
わ

が大
おお

きくなっていけばいいなと思
おも

います。 

 

・障害者
しょうがいしゃ

の地域
ちいき

生活
せいかつ

に関
かん

するセミナー 

 昨年度
さ く ね ん ど

、全
ぜん

３回
かい

シリーズで行
おこな

ってきた 

地域
ち い き

生活
せいかつ

セミナーの第
だい

３回目
か い め

を３／２３ 

（土
ど

）に「京
きょう

都
と

市
し

男
だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

センター 

ウイングス京都
きょうと

」で行
おこな

いました。 

 介助
かいじょ

の仕事
し ご と

に興味
きょうみ

を持
も

ってもらうこと、 
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また、利用者
り よ う し ゃ

としての障害者
しょうがいしゃ

ではなく、人
ひと

と人
ひと

との付
つ

き合
あ

いであることを伝
つた

えていくために、

「訪問
ほうもん

介護
か い ご

 まごのて」様
さま

と共同
きょうどう

で行
おこな

いました。 

 今回
こんかい

は、東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

で被災
ひ さ い

した障害
しょうがい

者
しゃ

がおかれた状
じょう

況
きょう

や、現地
げ ん ち

の障害者
しょうがいしゃ

の地
ち

域
いき

生活
せいかつ

状況
じょうきょう

に

ついて、現地
げ ん ち

レポートを含
ふく

めて行
おこな

いました。 

 地域
ち い き

の方
かた

や就職
しゅうしょく

活動中
かつどうちゅう

の学生
がくせい

さんだけでなく、府会
ふ か い

議員
ぎ い ん

や市会
し か い

議員
ぎ い ん

さんも来
き

てくださり、とて

もいい機会
き か い

になりました。 

 

 

・全
ぜん

関西
かんさい

集会
しゅうかい

への参加
さんか

 

 １月
がつ

１０日
ひ

（木
き

）、障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

福祉法
ふ く し ほ う

骨格
こっかく

提言
ていげん

の実現
じつげん

と、障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

禁止法
き ん し ほ う

の制定
せいてい

を求
もと

める全関西
ぜんかんさい

集会
しゅうかい

が京都
きょうと

テルサ（京都市南区
き ょ う と し み な み く

）で

行
おこな

われました。 

 関西
かんさい

各地
か く ち

から多
おお

くの人
ひと

が集
あつ

まり、

メイン会場
かいじょう

には入
はい

りきらず、別室
べっしつ

で生
なま

中継
ちゅうけい

されるほどの集
あつ

まりでした。 

 集会
しゅうかい

のあとは、会場
かいじょう

から京都駅
きょうとえき

までデモ行進
こうしん

をしました。スリーピースも多
おお

くの仲間
な か ま

とともに

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

福祉法
ふ く し ほ う

骨格
こっかく

提言
ていげん

と障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

禁止法
き ん し ほ う

の制定
せいてい

を 

訴
うった

えました。 
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●京都
き ょ う と

自立
じ り つ

生活
せ い か つ

センター協議会
き ょ う ぎ か い

を発足
ほ っ そ く

！！ 

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・アークスペクトラムとスリーピースの間
あいだ

で準備
じゅんび

を進
すす

めてきた京都
きょうと

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター協議会
きょうぎかい

が 2013年
ねん

1月
がつ

、発足
ほっそく

しました。この協
きょう

議会
ぎ か い

は、京都
きょうと

府内
ふ う ち

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

センターが

連帯
れんたい

し相互
そ う ご

の情報
じょうほう

・知識
ち し き

・技術
ぎじゅつ

を共有
きょうゆう

、提供
ていきょう

し合
あ

うことにより、自立
じ り つ

生活
せいかつ

センターとしての質
しつ

を

高
たか

め合
あ

う事
こと

。また障害者
しょうがいしゃ

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

を推
お

し進
すす

める為
ため

の必要
ひつよう

な活動
かつどう

をおこなうことを目的
もくてき

としてい

ます。 

 

 

・京都
き ょ う と

自立
じ り つ

生活
せ い か つ

センター協議会
き ょ う ぎ か い

企画
き か く

のお花見
はなみ

会
かい

 

 

 ４月
が つ

４日
にち

（木
もく

）、京都
きょうと

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター協議会
きょうぎかい

企画
き か く

お

花見会
は な み か い

を行
おこな

いました。会場
かいじょう

の嵐山
あらしやま

・渡
と

月
げつ

橋
きょう

あたりは

満開
まんかい

の桜
さくら

に覆
おお

われ、平日
へいじつ

にも

関
かか

わらず、多
おお

くの人
ひと

手
で

でにぎ

わっていました。 

 普段
ふ だ ん

、あまり接点
せってん

のない健
けん

常者
じょうしゃ

職員
しょくいん

同士
ど う し

や外部
が い ぶ

利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

など、センター同士
ど う し

の繋
つな

がる場
ば

としてとてもいい機会
き か い

になりまし

た。 

 今後
こ ん ご

もこういった企画
き か く

を季節
き せ つ

ごとに行
おこな

っていく予定
よ て い

です。ぜひご参加
さ ん か

ください 
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●まちのバリアフリー 状況
じょうきょう

（地下鉄
ちかてつ

 烏丸御池
からすまおいけ

駅
えき

） 

 

                         オストメイ 

券売機
けんばいき

の                     トやおむつ 

位置
いち

が高
たか

                     交換台
こうかんだい

もあ 

くて手
て

が                     りますが、 

届
とど

きませ                     男女
だんじょ

共用
きょうよう

で 

ん。                       す。 

 

 

 

 

烏丸線
からすません

の                      

ホ-ムで                        

す。係員
かかりいん

                      東西線
とうざいせん

ホ-ムで 

す。転落
てんらく

防止
ぼうし

 がスロー                      

プを持
も

っ                      の柵
さく

がありま 

てきてく                      す。 

れます。 
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●ひとことボード 

先日
せんじつ

、大学
だいがく

時代
じだい

の友人
ゆうじん

の結婚式
けっこんしき

で高知
こうち

県
けん

に行
い

きました。ぼくが四国
しこく

を出
で

て以来
いらい

、８年
ねん

ぶりの高知
こうち

でとて

もなつかしく、聞
き

き馴れていたハズの土佐
とさ

弁
べん

がすごく新鮮
しんせん

でした。          （白杉
しろすぎ

 眞
まこと

） 

 

暑
あつ

い日
ひ

がだんだん続
つづ

く今日
きょう

この頃
ごろ

、みなさん「元気
げんき

ですかー！」私
わたし

は御
ご

朱印
しゅいん

集
あつ

めに精
せい

を出
だ

しています。

（長谷川
はせがわ

明仁
あきひと

） 

 

仕事
しごと

帰
がえ

りに下鴨
しもがも

神社
じんじゃ

の参道
さんどう

を歩
ある

いていると目前
もくぜん

をタヌキが通
とお

り過
す

ぎていきました。さすが下鴨
しもがも

神社
じんじゃ

だと

思
おも

いました。                                 （尾関
おぜき

 伸子
のぶこ

） 

 

週
しゅう

二
に

回
かい

はプールで楽
たの

しんでいるのに、太
ふと

り過
す

ぎで困
こま

っています。誰
だれ

か助
たす

けてください。 

今年
ことし

の夏
なつ

もスリーピース恒例
こうれい

のバーベキューや花火
はなび

大会
たいかい

をやっていきますので、是非
ぜひ

参加
さんか

してください

ね。                                     （澤田
さわだ

 恵介
けいすけ

） 

 

皆
みな

さんお元
げん

気
き

ですか？近頃
ちかごろ

、夜間
や か ん

支援
し え ん

専門
せんもん

になってしまった澤田
さ わ だ

美
み

貴
き

です。お昼間
ひ る ま

の利用者
り よ う し ゃ

さんにはな

かなか会
あ

う機会
き か い

が減
へ

っちゃって寂
さび

しいですが、イベントには参加
さ ん か

していきますのでお会
あ

いするのを楽
たの

し

みにしています。                               （澤田
さ わ だ

 美
み

貴
き

） 

 

この度
たび

、スリーピースで支援
し え ん

することになりました高木
こうぼく

です。大学院
だいがくいん

で福祉
ふ く し

や政策
せいさく

の勉強
べんきょう

をしていま

す。長
なが

く続
つづ

けていきたいと思
おも

いますのでよろしくお願
ねが

いします。          （高
たか

木
ぎ

 文
ふみ

一
かず

） 

 

前回
ぜんかい

の機関紙
き か ん し

で宣言
せんげん

していた社会
しゃかい

福祉士
ふ く し し

、合格
ごうかく

しました！宣言
せんげん

のおかげでしょうか。大学院
だいがくいん

で更
さら

に学び

を深
ふか

めます！                                 （高橋
たかはし

  彩
あや

） 

 

最近
さいきん

、知人
ち じ ん

の影響
えいきょう

で絵
え

を習
なら

いはじめました。マンガなんですけどねえ～。今年
こ と し

も暑
あつ

くなって来
き

ました。

体 調
たいちょう

に気
き

をつけて下さい。                          （坪倉 匡平） 

 

４月
がつ

よりサービス提供
ていきょう

責任者
せきにんしゃ

の大任
たいにん

を拝
はい

しました。利用者
り よ う し ゃ

さんや家族
か ぞ く

の方々
かたがた

の思
おも

いを真摯
し ん し

に受
う

けとめ、

日々
ひ び

の生活
せいかつ

にプラスになる支援
し え ん

を提案
ていあん

し、心
こころ

がけていきたいと思
おも

っています。何卒
なにとぞ

よろしくお願
ねが

いいた

します。                                   （中澤
なかざわ

 正治
まさはる

） 

 

相
あい

も変
か

わらずです。これからも変
か

わらずマイペースでいきます。          （新居
に い

 茉莉
ま り

） 

 

利用者
り よ う し ゃ

さんに関
かか

わらせてもらい、何
なん

でも継続
けいぞく

することで変化
へ ん か

が生
う

まれることを感
かん

じています。僕
ぼく

もまず

は一
ひと

つのことを継続
けいぞく

してみます。                        （原
はら

  貴志
た か し

） 

 

チャンスは貯金
ちょきん

できない！！有言
ゆうげん

実行
じっこう

！！猪突
ちょとつ

猛進
もうしん

！！頑張
が ん ば

ります。        （松下
まつした

 常
つね

大
お

） 
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最
さい

近
きん

は自
じ

転
てん

車
しゃ

に乗
の

る機
き

会
かい

が多
おお

いです。バイクがメインの移動
い ど う

手段
しゅだん

のぼくとしては、自転車
じ て ん し ゃ

はなかな進
すす

ま

ないので、最初
さいしょ

はしんどいなーと思
おも

っていましたが、このごろはだんだん楽
たの

しくなってきて景色
け し き

を楽
たの

し

む余裕
よ ゆ う

が出
で

てきました。これから暑
あつ

くなってきますが、負
ま

けずに自転車
じ て ん し ゃ

をエンジョイしようと思
おも

いま

す。あーお酒
さけ

のみたい。                            （宮崎
みやざき

 由
ゆう

策
さく

） 

 

 

4月
がつ

末
まつ

に出産
しゅっさん

し、お母
かあ

さんになりました。新米
しんまい

ママとして日々
ひ び

奮闘中
ふんとうちゅう

ですが、パワーアップしてスリー

ピースに戻
もど

ってきます。                            （山
や ま

岡
お か

 揚
よ う

子
こ

） 

 

 

●アクセス 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開所
かいしょ

日
び

】○月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 

（日
にち

祝
しゅく

、8/13-15、12/30-1/3を除
のぞ

く） 

【開
かい

所
しょ

時
じ

間
かん

】○朝
あさ

１０時
じ

～夕
ゆう

方
がた

６時
じ

 

開
かい

所
しょ

時
じ

間
かん

外
がい

は、転
てん

送
そう

電
でん

話
わ

で対
た い

応
お う

します 
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●スリーピースの活動
かつどう

を応援
おうえん

してくれる後援
こうえん

会員
かいいん

のかた大
だい

募集
ぼしゅう

！！ 

 

後援会員
こうえんかいいん

（団
だん

体
たい

）一
ひと

口
くち

以
い

上
じょう

 ３,０００円
えん

 

    （個
こ

人
じん

）一
ひと

口
くち

以
い

上
じょう

 １,０００円
えん

 

             ＊後援
こうえん

会員
かいいん

のかたには機
き

関
かん

誌
し

をお送
おく

りします。 

                （なお、スリーピース利
り

用
よう

者
しゃ

の方
かた

には無料
むりょう

でお送
おく

りしています） 

【振込
ふりこみ

先
さき

】 

三菱
みつびし

東京
とうきょう

ＵＦＪ銀行
ぎんこう

 京都
きょうと

支店
し て ん

（店番
てんばん

４３１）普通
ふつう

 ３０８４７８８ 

特定
とくてい

非営利
ひえいり

活動
かつどう

法人
ほうじん

スリーピース 理事長
りじちょう

 白杉
しらすぎ

眞
まこと

 

 

 

 

 

                                                    

編集
へんしゅう

後記
こうき

 

 観光
かんこう

シーズンの到来
とうらい

で観光客
かんこうきゃく

が増
ふ

えているのに加
くわ

え、ＮＨＫ大河
たいが

ドラマ「八重
やえ

の桜
さくら

」の影響
えいきょう

でさらに多
おお

くの

観光客
かんこうきゃく

であふれています。世界
せかい

中
じゅう

の多
おお

くの人
ひと

が京都
きょうと

に魅力
みりょく

を感
かん

じて来
き

てくれるのは喜
よろこ

ばしいことですが、住
す

んで

る自分
じぶん

にすると、ほかにもっと行
い

くところないのかと思
おも

ってしまうのはわたしだけでしょうか。 

                                                    

発行日
はっこうび

／2013年
ねん

６月
がつ

1日
にち

 

編
へん

 集
しゅう

／特定
とくてい

非
ひ

営
えい

利
り

活動
かつどう

法人
ほうじん

スリーピース 

連絡先
れんらくさき

／〒606-8365 

京
きょう

都
と

市
し

左
さ

京
きょう

区
く

新
しん

富
とみの

小
こう

路
じ

通
とうり

仁
に

王
おう

門
もん

下
さが

る讃
さん

州
しゅう

寺
じ

町
ちょう

223 

ルシエル三
さん

条
じょう

大橋
おおはし

106 

TEL：075-751-2711 ／ FAX：075-275-8736 

E-mail：threepeace_kyoto@yahoo.co.jp 


